
 
 
 
Prana-Heilung in der Medizin 
 
Die Prana-Heilung wird weltweit gelehrt und aufgrund ihrer Effizienz und Kostenersparnis von 
Ärzten, Krankenschwestern, Heilpraktikern, Physiotherapeuten, Sanitätern, etc. praktiziert. 
Insbesondere in Entwicklungsländern, wo Schulmedizin teuer oder nicht verfügbar ist, kann 
die Prana-Heilung auch alleine große Hilfe leisten. 

In den USA wird die Prana-Heilung nach Master Chao Kok Sui ® von führenden Ärzten in der 
Sportmedizin und (Schönheits-)Chirurgie angewendet. In Australien werden enorme 
Fortschritte in der gezielten Aktivierung der Intelligenz der Funktion von Zellen erzielt. 
 
In Australien, Ecuador, Indien, Philippinen, USA und Venezuela wird Prana bereits erfolgreich 
in Kliniken, Spitälern und medizinischen Einrichtungen eingesetzt, genauso wie in Kliniken von 
Großbritannien und der Schweiz. Deutschland: s. „Prana-Heilung in der Chirurgie Dresden“. 
 
Seit einigen Jahren wird die Prana-Heilung als Modellstudiengang in das Medizinstudium von 
einigen ausgewählten kolumbianischen Universitäten integriert. 

Studien und Fallbeispiele 

Komplementäre Therapie mit Pranic Healing bei der Behandlung einer moderaten 
Panikstörung mit leichter Agoraphobie während der COVID-19-Pandemie: Journal of Clinical 
and Diagnostic Research 
 
Pranic Healing als ergänzende Therapie bei der Behandlung von Fibromyalgie. Journal of 
Clinical and Diagnostic Research 
 
Milde und gemäßigte Depression: Random. kontr. Doppelblind-Studie Australasian Psychiatrie 
 
Verbesserung der Lebensqualität und der Lungenfunktion von chronisch obstruktiver 
Lungenerkrankung: Eine randomisierte Doppelblind-Placebo-kontrollierte Pilotstudie: 
Australasian Journal of Medicine 
 
Verbesserung von Angst und Fortbewegung mittels zirkadianen Rhythmuswechsel bei 
Zebrafischen (Danio rerio) Egyptian Journal of Aquatic Biology & Fisheries 
 
Leichte bis mittelschwere Depression: Der Prozess und die Herausforderungen. SAGE 
Forschungsmethoden Fälle: Medizin und Gesundheit (ISBN: 9781529741292) 
 
Pranic Healing bei teilweiser Erblindung; Fallstudie. Zeitschrift für Gesundheitswissenschaften 
 
Behandlung von Schlafstörungen: Zeitschrift für Gesundheitswissenschaften 
	
Verbesserung der Lebensqualität durch Prana Heilung bei Arbeitnehmerinnen: Journal of 
Psychological and Educational Research.  
 
Quelle: World Pranic Healing Foundation (inkl. weitere Berichte, Präsentationen, etc.) 
https://www.worldpranichealing.com/de/articles/pranic-healing/ 
 

           1/2 



 
 
 
 

University of Singapore NUS 

Das Pranic Healing Research Institute (PHRI) kooperiert mit Prof. Sanjay Swarup 
von der National University of Singapore (NUS) – Nr. 1 der asiatischen 
Universitäten und Nr. 8 der weltweit besten Universitäten. Er arbeitet aktuell an 
zwei klinischen Studien über a) das menschliche Mikrobiom in Verbindung mit 
Arhatic Yoga (höhere Techniken der Prana-Heilung) sowie b) die Genomik der 
kommunalen Prana Landwirtschaft. 
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