
 
 
 

 

Über Master Sai Cholleti 
 
 

Master Sai Cholleti ist ein spiritueller Lehrer, Redner und Autor. Er hält Vorträge, 

Seminare und Retreats und bildet Menschen in der Prana-Heilung und im Sri Sai 

Prana Yoga aus. Er trat schon mehrfach im Fernsehen ((u.a. bei ARD und RTL) und 

bei internationalen Kongressen auf.  

Sai Cholleti entstammt einer Familie von Großgrundbesitzern und verlebte seine 

Kindheit in der ursprünglichen, ländlichen Umgebung eines abgelegenen Dorfes im 

indischen Bundesstaat Andhra Pradesh (Telangana). Schon als Kind zeigte er eine 

besondere Neigung zur Spiritualität. Wo immer es ging, besuchte er heilige Orte und 

Tempel, um stundenlang in tiefer Kontemplation zu verweilen. Seine Eltern berichten 

von einer seherischen Veranlagung, die er hin und wieder zeigte, indem er Ereignisse 

vorhersagte oder die Gedanken der Menschen durchschaute. 

 

Nach seinem Schulabschluss am Internat der von einem Nachfolger von J. 

Krishnamurti gegründeten Oasis-Schule in Hyderabad studierte er mehr auf Wunsch 

und Drängen seines Vaters denn aus eigenem Antrieb Fahrzeugbau an der 

Universität in Hubli, Karnataka. Nach einer tiefen psychischen Sinn-Krise und 

mehreren mystischen Erlebnissen brach er allerdings sein Studium ab und lebte 

einige Monate in Ashrams (indische Form von Kloster). Er absolvierte eine Ausbildung 

zum Yogalehrer in der Tradition von Swami Sivananda und wandte sich den Lehren 

verschiedener spiritueller Meister zu, u.a. Father Bede Griffiths, und Sri Ramana 

Maharshi. 

 

1993 reiste er zu verschiedenen Studien nach Europa. Dort lernte er seine Frau, eine 

Deutsche, kennen. Er heiratete und siedelte nach Deutschland über, wo er seit über 

25 Jahren lebt. Mit seiner Frau und den beiden Söhnen lebte er viele Jahre in 

München. Nach seiner Übersiedelung machte Master Sai sich als Yogalehrer 

selbständig und kurz darauf lernte er Grandmaster Choa Kok Sui und die Prana-

Heilung kennen. Im Jahr 1995 wurde er von Grandmaster Choa Kok Sui persönlich 



 
 
 

 

ausgebildet und ermächtigt, die Prana-Heilung in Deutschland und Europa zu 

verbreiten. Er hat seither in Deutschland mehr als 150 Prana-Lehrer ausgebildet und 

mit ihnen gemeinsam über 30.000 Prana-Schüler. Auf der Grundlage seiner Yoga-

Ausbildung und dem Wissen über Energie aus der Prana-Heilung entwickelte er die 

besondere Yoga-Form des Sri Sai Prana Yoga. Seit 2007 hat er darin fast 200 Yoga-

Lehrer aus ganz Deutschland ausgebildet. Seit 2023 leben er und seine Frau in 

Rineck, Odenwald. 

Seine Schüler lieben seine warmherzige und gleichzeitig lockere und humorvolle Art, 

mit der es ihm gelingt, die Menschen tief im Herzen zu berühren und dazu zu 

motivieren, die beste Version ihrer selbst zu werden. 

 
Wer ist Master Sai - ein Portrait   
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Pressekontakt:  

Snezana Sattler I Zertifizierte Pranaanwenderin & Pranalehrerin, Health & Success Coach 
Raabestraße 2 I 63500 Seligenstadt I mail@snezanasattler.de I 0171 81 84 099I 


